“光盘行动”倡议书

亲爱的老师、同学们：
       当我们把吃不完的饭菜随意扔掉时，当我们外出就餐挑肥拣瘦时，当我们在肯德基、必胜客大快朵頣时，你曾想到，饥饿仍是我们人类的头号杀手。在这个地球上，每6秒就有1名儿童因饥饿死亡，平均每年会有1000万人因饥饿而被夺去生命；我国仍有1亿多贫困人口温饱问题还没有完全解决。与此形成鲜明对比的是另一组数据；中国社科院统计，我国每年浪费食物总量折合粮食约500亿公斤，接近全国粮食总量的十分之一。每年仅在餐饮消费中，被倒掉的食物约2亿人一年的口粮。
     谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。我们不能忘记节约的传统美德，更不能忘记全国仍有1亿多贫困人口。近日，随着全国主流媒体对“舌尖上的浪费”大加鞭挞，一项倡导将盘中餐吃光、喝完，带走的“光盘行动”正在全国兴起，并得到了许多民众、餐饮业经营者和公益组织的支持。东莞理工学院积极响应，开展了“光盘行动我参与”的活动，并向全校师生发出“光盘行动”的倡议：
    一、 我们倡议，树立节约光荣、浪费可耻的思想观念，厉行节约，反对浪费；
    二、 我们倡议，在学校饭堂用餐，按需购饭购菜，以每顿刚好吃完、吃饱为准；
    三、 我们倡议，以“光盘”为荣，“剩宴”为耻，向舌尖上的浪费说“不”，就餐点菜时，适度适量，吃饱为好，实在吃不了，记得兜着走。
    老师、同学们，“厉行节约，反对浪费”从你我做起，从现在做起。我们既要做“光盘行动的实践者，也要做光盘行动”的推动者、宣传者，让更多人了解“光盘行动”，参与“光盘行动”。
快加入到“光盘行动”的队伍中来吧！ 
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